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Elémentaire 2 choix

Jeudi 1
*** Menu de Paques ***

Oeuf dur mayonnaise
Sauce cocktail

Vendredi 2

Salade de concombre en rondelles
Céleri rémoulade
Pavé de colin sauce fines herbes

Salade de concombre en rondelles
Salade verte
Sauté de boeuf charolais sauce aux olives
Jardiniére de légumes
Yaourt nature
Yaourt aromatisé
Pain d'épices

Salade de haricots blanc et cerfeuil
Salade de Pois Chiche
Nuggets de volaille
Courgettes
assaisonnement a la tomate
Camembert
Blche mi chévre

Duo de coeurs de palmiers et mais
Fond d'artichaut et tomates
Dés de colin au citron persillé
Pomme de terre vapeur
Saint Paulin
Saint Nectaire AOC
Fruit de saison

*** | 'Europe des Saveurs : le saumon ***

Saumon et courgette en salade
Vinaigrette au fromage blanc
R6ti de porc au romarin
Lentilles mijotées
Six de Savoie
Chanteneige
Péche a boire

Glggt d'agneau Ratatouille de Iégumes et riz
arottes
assaisonnement au persil Yaqurt nqture
Vache qui rit Fruit exot!que
Edam au choix
Patisserie de Paques
Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9
Salade vitaminée (SV, pomme, orange) Radis rose Salade de tomate, mais et courgette Salade de betteraves
Pamplemousse Emincé d'endives Carottes rapées Macédoine mayonnaise
SAUTE DE BOEUF CHAROLAIS CHARENTON Escalope de dinde au jus vinaigrette provencale Courmentier de lieu
HONGROISE Haricots blancs coco sauce tomate Jambon blanc* Petit suisse nature
Choux—fleurs Chantaillou Frites fraiches Petit suisse aromatisé
assaisonnement au jus de légumes Cantafrais Coeur de Dame Fruit annuel
Yaourt nature Fruit annuel Cantal AOC au choix
Yaourt aromatisé au choix lle flottante
Gaufre nappée au chocolat *Jambon de dinde
Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

Salade de tomates
Choux bicolores
vinaigrette a I'échalote
Quenelles de brochet sauce aurore
Riz
Fromage des Pyrénées
Gouda

Salade de betteraves
Vinaigrette aux herbes
Poulet LBR
Frites fraiches
Fromage blanc nature
Fromage frais aromatisé

Radis rose
Sauté de porc* au curry
Haricots verts
Tomme grise
Edam
Tarte a la noix de coco

Tomate a la mozzarella
Pizza aux fromages maison
Salade verte
Fromage blanc
Tranche Napolitaine

Emincé de chou rouge
R6ti de boeuf charolais
Coquillettes
Tomme noire
Coeur de Dame
Mousse au chocolat au lait

Fruit exot!que au choix “Roti de dinde sauce romarin Flan chogolat
au choix Flan vanille nappé de caramel
Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
Menu Italien
Poireau Salade croquante aux pommes et oranges Carottes rapées Paté de mousse de foie* et cornichon

Paté de campagne* et cornichon
Filet de hoki sauce basquaise
Purée Crécy
Yaourt nature
Yaourt aromatisé
Fruits rouges

Salade verte
Pamplemousse
Braisé de dinde Vallée d'Auge
Semoule
Gouda
Bleu
Flan vanille
Flan chocolat

Salade de tomates
Concombre et mais
vinaigrette huile d'olive et citron
Poisson meuniére
Riz
Vache qui rit
Saint Paulin
Compote tous fruits
Compote de pommes et cassis

Salade de pates (torti, tomate, poivron, échalote)
Salade Mexicaine
Blanc de poulet au jus LBR
Epinards branche & la béchamel

Yaourt aromatisé
Yaourt nature
Fruit exotique

au choix

Cake a I'emmental
R6ti de veau
Brocolis
assaisonnement au persil
Pointe de Brie
Coulommiers
Fruit annuel
au choix

Fruit annuel *Sauté de dinde au curry Mousse au chocolat noir *Coupelle de paté de campagne
au choix
Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30

*** | 'Europe des Saveurs : le saumon ***

Salade coleslaw
Céleri rémoulade
Filet de saumon sauce velouté au basilic
Torti
Petit suisse nature
Petit suisse aromatisé
Cocktail de fruits
Morceaux d'ananas au sirop

Statut : En ligne




